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macédoine de légume carottes râpées aux raisins rosette de lyon cornichon quiche aux fromages Croisillon au fromage

cuisse de poulet Saute de porc AU CARAMEL
nuggets de poulet sauce

tartare
marmite de poisson POISSON MSC À LA BORDELAISE

frites riz salsifis pomme de terre vapeur BLÉ SAUCE TOMATE

salade verte WOK DE LEGUMES TORTI gratin de chou fleur brocolis

MAndarine donuts kiwis liegeois vanille caramel crème caramel

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Saint Exupère
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surimi  sauce cocktail
potage saint germain (pois

cassé)
rillette au porc salade au dés de poulet 1/2 pomelos

wok de boeuf paupiette de veau au jus pilons de poulet tex mex brandade de poisson filet de colin msc meunière

tagliatelle riz choux de bruxelles salade verte carottes persillées

salsifis haricots verts SEMOULE AU JUS - POMME DE TERRE VAPEUR

eclair chocolat banane ile flottante clementines CRÈME PRALINÉ

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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salade composée betteraves vinaigrette CAROTTES RAPÉES salade coeurs de palmier pâté de campagne

SAUCE BOLOGNAISE COTE DE PORC WINGS TEX MEX blanquette de colin FILET DE LIEU MSC AU PAPRIKA

pâtes gratin de chou fleur blé au beurre riz semoule

salade verte frites GRATIN DE BLETTES epinards légumes couscous

ANANAS compote de fruits flan nappé caramel fruit de saison muffin au chocolat

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Saint Exupère
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radis  beurre chou chinois émincé SALADE COMPOSÉE velouté de chou fleur oeuf mayonnaise

rôti de boeuf SAUCE FROMAGERE RAPE lieu sauce hollandaise poisson pané poisson msc sauce à l'aneth

BLÉ GNOCCHIS TORTI butternut rôti coquillettes

haricots verts brocolis SALADE VERTE riz en sauce ÉPINARDS AU CURRY

CRÈME DESSERT PRALINÉE quatre quart banane au chocolat mousse au chocolat kiwis

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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SALADE COMPOSEE betterave vinaigrette céléri rémoulade croissillon au fromage 1/2 pamplemousse

CORDON BLEU
rôti de porc à l'échine au

miel
boulette de boeuf sauce

tomate
poisson msc meunière et

citron
filet de colin msc grillé

FRITES FLAGEOLETS semoule AU JUS blettes au jus riz

HARICOTS VERTS carottes persillées GRATIN DE CHOU-FLEUR pâtes poelée de légumes

LIEGEOIS gateau basque fruit de saison pomme flan patissier

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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Saint Exupère
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salade de mais radis saucisson et cornichon
salade composée croutons

fromages mais
carottes râpées

cordon bleu de volaille blanquette de dinde Steak haché échalote
CALAMARS A LA ROMAINE ET

SAUCE TARTARE
bolognaise au thon msc

PENNE écrasé de pomme de terre FENOUIL epinards haricots plats sautés

carottes fondue de poireaux MACARONI RIZ TAGLIATELLES

cocktail de fruits au sirop éclair au chocolat RIZ AU LAIT pomme beignet au chocolat

PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


